
UNE AUTRE APPROCHE…  
L’enseignement 
explicite et le 
modelage



1. QUESTIONNAIRE : VOS PRÉCONCEPTIONS

A. As-tu déjà entendu parler de « modelage » ? Oui – Non

Si oui, que peux-tu en dire ? 

Si non, à quoi cela te fait-il penser ?

B. As-tu déjà entendu parler « d’enseignement explicite » ? Oui – Non

Si oui, que peux-tu en dire ? 

Si non, à quoi cela te fait-il penser ?

5 min



2. DÉCOUVRIR 
UN MODELAGE

Papalit : Bonjour Docteur

https://www.youtube.com/watch?v=_yl6eMKllbI


Programme PARLER - Parler pour apprendre à lire. 



Programme PARLER - Parler pour apprendre à lire.



Programme PARLER - Parler pour apprendre à lire.



ANALYSE DE L’ACTIVITÉ « BONJOUR DOCTEUR »



RETOUR SUR VOS IDÉE DE DÉPART…



MODÈLE DE L’ENSEIGNEMENT EXPLICITE
- Approche pédagogique qui permet à l’enseignant de mettre en œuvre les stratégies-clés de 

différenciation pédagogique pour gérer au mieux l’hétérogénéité de sa classe. 

- La démarche de l’enseignement explicite consiste, pour l’enseignant, 
à rendre explicite l’ensemble des dimensions de son enseignement 
(les démarches, la planification, les étapes, les objectifs…) et à rendre visible
l’apprentissage de ses élèves, notamment via la vérification constante de leur 
compréhension. 

à DIRE – MONTRER – GUIDER                   à HAUT-PARLEUR de la pensée

20min

THÉORISATION DU MODÈLE



Phases d’une leçon d’enseignement explicite

P. 24 



Programme PARLER - Parler pour apprendre à lire. https://parlerbelgique.uliege.be/

ZOOM SUR LE MODELAGE (10-15’)
L’ ENSEIGNEMENT DE LA STRATEGIE :

Expliquer comment utiliser la stratégie -> ce que je 
fais, ce que je pense = haut-parleur de la pensée.

L’apprentissage est découpé (petites étapes) et 
structuré.

L’institutrice veille à montrer (gestes), à « dire » 
(démarches mentales, cognitives) pour que la 
stratégie soit applicable par les élèves (marche à 
suivre claire). Elle peut utiliser un référent.

Les élèves sont actifs -> questions !



Les avantages Les limites
! Permet au plus grand nombre de 

réussir.
! Étapes structurées et progressives 

permettant d’acquérir progressivement 
les compétences et connaissances.

! Favoriser l’équité en explicitant les 
objectifs poursuivis et les procédures 
(éviter les codes scolaires implicites).

! Collaboration entre pairs 
(enseignement réciproque où ils se 
réexpliquent la matière).

! Promouvoir la confiance en soi (disposer 
des clés pour réaliser l’exercice).

! Temps conséquent 
! Peu voire pas de « recherche / 

découverte » par l’élève. Il est guidé du 
début à la fin.



4. QUELQUES
CRITÈRES DE QUALITÉ

Communication 
verbale / orale

- Voix modulée
- Voix audible
- Verbalisation en « je »

Postures et gestes - Posture ouverte et engageante
- Gestes clairs et illustratifs
- Regard inclusif

Structure et clarté - Objectif énoncé et explicite 
- Décomposition en étapes simples
- Focalisation sur les éléments essentiels
- Reformulation 

Pensée à voix haute - Stratégies verbalisées pour chaque étape
- Réflexions verbalisées pour chaque étape 
- Erreurs possibles et à éviter exposées + comment corriger

Exemples - Nombreux 
- Concrets et adaptés au contexte
- Pertinents – utiles 

Supports - Clairs 
- Structurés et organisés
- Adaptés au contenu
- Mobilisables par les élèves (adaptés)

Rythme et guidance - Temps accordé pour chaque étape
- Pauses pour vérifier la compréhension
- Étayage et différenciation individuelle 

Déplacement / 
interaction 

- Supervision globale/stratégique de la classe
- Déplacements fluides et stratégiques
- Interactions actives auprès de tous les élèves 

Retour sur vos observations :

-> Reprenons vos critères.

-> Qu’aviez-vous déjà trouvé ?

20min



LECTURE INDIVIDUELLE SUR L’ENS. EXPLICITE…. 10 min




