
Grille HELMo
ECTS h Q1 h Q2 Pondération

UE 301 - Engagement citoyen 3 60

301 Engagement citoyen 6 24

UE 302 - Fitness et préparation physique 4 80

302 Fitness et préparation physique (théorie) 2 20

302 Fitness et préparation physique (pratique) 2 30

UE 303 - Education à la sécurité : Escalade - CATAGSAE 2 40

303 Escalade 1 15

303 CATAGSAE 1 15

UE 311 - Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : aspects didactiques 6 120

311 Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : aspects didactiques 36

UE 312 - Différenciation - Enseignement spécialisé 8 160

312 Pratique et didactique de la différenciation 1 10

312 Pratique et didactique de la différenciation 1 15

312 Animateur handisport 1 15

312 AIP : stage spécialisé 3

312 Notions d'orthopédagogie 1 10

312 Organisation de l'enseignement spécialisé et inclusion 1 10

UE 314 - Diversification des APS 3 60

314 Diversification des APS 45

UE 315 - Projet spectacle 2 40

315 Expression 30

UE 321 - Recherche en éducation 5 100

321 Recherche en éducation (grand groupe) 4

321 Recherche en éducation (petit groupe) 1

UE 322 - Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : AFP 4 80

322 Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : AFP 24

UE 323 - Ouverture et projet personnel 10 200

323 Activité d'intégration professionnelle 8

323 Sciences humaines et sociales 2 20

UE 324 - Education à la sécurité : BEPS et BSSA 3 60

324 BEPS 1 15

324 BSSA 2 30

Bac 3     S3  éducation physique

30



UE 325 - Différenciation - Psychomotricité 8 160

325 Pratique et didactique de la psychomotricité 1 10

325 Pratique et didactique de la psychomotricité 2 30

325 AIP (stage psychomotricité) 3

325 AFP réflexif 1 15

325 Psychologie du développement de la petite enfance 1 10

UE 326 - Activités physiques en pleine nature 2 40

326 Activités physiques en pleine nature 30

ECTS h Q1 h Q2 Pondération

60 257 238 1200



Grille Erasmus Q2 A départ avant le 19 janvier et retour avant le 24 mai
ECTS h Q1 h Q2 Pondération

UE 301 - Engagement citoyen 0 0

301 Engagement citoyen NS NS

UE 302 - Fitness et préparation physique 4 80

302 Fitness et préparation physique (théorie) 2 20

302 Fitness et préparation physique (pratique) 2 30

UE 303 - Education à la sécurité : Escalade - CATAGSAE 0 0

303 Escalade NS

303 CATAGSAE NS

UE 311 - Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : aspects didactiques 6 120

311 Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : aspects didactiques 36

UE 312 - Différenciation - Enseignement spécialisé 8 160

312 Pratique et didactique de la différenciation 1 10

312 Pratique et didactique de la différenciation 1 15

312 Animateur handisport 1 15

312 AIP : stage spécialisé 3

312 Notions d'orthopédagogie 1 10

312 Organisation de l'enseignement spécialisé et inclusion 1 10

UE 314 - Diversification des APS 3 60

314 Diversification des APS 45

UE 315 - Projet spectacle 2 40

315 Expression 30

UE 321 - Recherche en éducation 0 0

321 Recherche en éducation (grand groupe)

321 Recherche en éducation (petit groupe)

UE 322 - Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : AFP 0 0

322 Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : AFP NS

UE 323 - Ouverture et projet personnel 0 0

323 Activité d'intégration professionnelle

323 Sciences humaines et sociales

UE 324 - Education à la sécurité : BEPS et BSSA 0 0

324 BEPS

324 BSSA
NS

Bac 3     S3  éducation physique

NS

NS



UE 325 - Différenciation - Psychomotricité 8 160

325 Pratique et didactique de la psychomotricité 1 10

325 Pratique et didactique de la psychomotricité 2 30

325 AIP (stage psychomotricité) 3

325 AFP réflexif 1 15

325 Psychologie du développement de la petite enfance 1 10

UE 326 - Activités physiques en pleine nature 2 40

326 Activités physiques en pleine nature 30

UM -  Recherche en éducation 3 NE

UM Recherche en éducation

UM - Erasmus 24 480

UM Erasmus

ECTS h Q1 h Q2 Pondération

60 221 95 1140



Grille stage Afrique
ECTS h Q1 h Q2 Pondération

UE 301 - Engagement citoyen 3 60

301 Engagement citoyen 6 24

UE 302 - Fitness et préparation physique 4 80

302 Fitness et préparation physique (théorie) 2 20

302 Fitness et préparation physique (pratique) 2 30

UE 303 - Education à la sécurité : Escalade - CATAGSAE 2 40

303 Escalade 1 15

303 CATAGSAE 1 15

UE 311 - Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : aspects didactiques 6 120

311 Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : aspects didactiques 36

UE 312 - Différenciation - Enseignement spécialisé 8 160

312 Pratique et didactique de la différenciation 1 10

312 Pratique et didactique de la différenciation 1 15

312 Animateur handisport 1 15

312 AIP : stage spécialisé 3

312 Notions d'orthopédagogie 1 10

312 Organisation de l'enseignement spécialisé et inclusion 1 10

UE 314 - Diversification des APS 3 60

314 Diversification des APS 45

UE 315 - Projet spectacle 2 40

315 Expression 30

UE 321 - Recherche en éducation 5 100

321 Recherche en éducation (grand groupe) 4

321 Recherche en éducation (petit groupe) 1

UE 322 - Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : AFP 4 80

322 Gestion de l'hétérogénéité des apprenants : AFP 24

UE 323 - Ouverture et projet personnel 0 0

323 Activité d'intégration professionnelle

323 Sciences humaines et sociales

UE 324 - Education à la sécurité : BEPS et BSSA 3 60

324 BEPS 1 15

324 BSSA 2 30

Bac 3     S3  éducation physique

30

NS



UE 325 - Différenciation - Psychomotricité 8 160

325 Pratique et didactique de la psychomotricité 1 10

325 Pratique et didactique de la psychomotricité 2 30

325 AIP (stage psychomotricité) 3

325 AFP réflexif 1 15

325 Psychologie du développement de la petite enfance 1 10

UE 326 - Activités physiques en pleine nature 2 40

326 Activités physiques en pleine nature 30

UM - Stage Afrique 10 NE

UM Stage Afrique

ECTS h Q1 h Q2 Pondération

60 257 218 1000


