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Toutes les projections démographiques prévoient environ

10 milliards d’étres humains vers 2050. Et aprés ? Certains

scientifiques envisagent une forte baisse de la population mondiale

durant la seconde partie du siecle et au-dela. Un dépeuplem

inedit dans I'histoire, auquel il faudrait se préparer. A VINCENT NOUYRIGAT
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ombe démogra-
phique... L'expression est
aujourdhui sur toutes les
lévres. Chacun a en téte
lll P"fﬁpi!(lli\'(! illnrn\ilnt”
d'une planéte surpeuplée.
Et de nombreux scienti-
fiques ou ingénieurs sont
actuellement mobilisés
pour trouver un moyen
vertueux de nourrir, loger,
transporter, équiper, bref,
supporter environ 10 mil-
liards de Terriens aux alen-
tours de 2050 ~1'ensemble
des études convergent vers
ce chiffre.

Mais cette population
croissante ne sera peut-
étre pas le seul défi du
XXI® siecle. Car, passé
le pic des années 2050,
un scénario d'un tout
autre genre commence a
étre envisagé: celui d'un
grand déclin de la popu-
lation mondiale... Apres
la surpopulation, la dépo-
pulation!

Il y a quelques mois,
I'Institut de mesure et
d’évaluation de la santé de
I'université de Washington

(IHME) publiait ces projec-
tions dérangeantes: d’ici a
2100, 23 pays tels que I'Ita-
lie, le Japon, I'Espagne, la
Thailande ou la Corée du
Sud devraient perdre plus
de la moitié de leurs habi-
tants; 34 autres pays dans
le monde subiraient 25 a
50% de pertes, a I'image
de la Chine, qui ne compta-
biliserait plus que 732 mil-
lions de citoyens et qui
serait dépassée par le Nige-
ria. La planeéte hébergerait
encore pres de 9 milliards
d’habitants a la fin du
siecle, sous l'effet de 'ex-
plosion démographique
africaine, mais la chute
serait rapide et inexorable.

TENDANCE DE FOND

Bien siir, se projeter en
2100 laisse une bonne
part a la spéculation. “Il y
a un bon degré de fiabilité
sur les trente ans a venir,
car la plupart des futures
meres sont déja nées, mais
ensuite nous rencontrons
beaucoup d’incertitudes”,
pose Patrick Gerland,
chercheur a la division
de la population de I'Or-
ganisation des nations
unies (New York). Cette
modélisation de I'THME
a d’ailleurs été tres criti-
quée, mais les tendances

GILLES PISON
Démograohe au Muséum national
d'histoire naturelle

C’est une nouveauté
dans I’histoire de
I’humanité, qui n’avait
Dpas été anticipée

Etats-Unis
Son modeste taux
de fécondité actuel,
1,7, est compensé.
par I'immigration
massive. Mais ce
n'est pas durable.

A moins de 2,1 enfants par femme,
le taux de fertilité est trop faible pour
assurer le renouvellement de la population.
D’aprés les prévisions, voici I'année de
basculement par pays:

== Avant 2000 2050 a 2059
==2000 a 2009 #2060 a 2069
=12010 2 2019 =22070 a 2079
=12020 a 2029 =2080 a 2089
=22030 a 2039 =2090 a 2099
=22040 a 2049 == 2100 et apres

Source: The Lancet, 2020

obtenues ne sont pas in-
congrues. “Leur résultat
concorde avec notre scé-
nario médian, méme si
nos méthodes sont trés
différentes”, observe Anne
Goujon, du Centre Witt-
genstein pour la démogra-
phie et le capital humain
mondial (Vienne).

Ce déclin annoncé de la
population n’a rien a voir
avec de futures pandémies
catastrophiques, ni avec
les effets déléteres de la
pollution sur la qualité des
spermatozoides et la ferti-
lité masculine, ni méme
avec la tendance a s’abs-
tenir de faire un enfant

pour préserver la planets
Cette chute repose sur
constat démographiqu
trés simple: la baisse de 1
fécondité enregistrée p;
tout dans le monde. E
2100, selon les calculs d
I'THME, 183 Etats sur 195
devraient afficher un taux
de fécondité inférieur au

générations, situé a 2,1 er
fants par femme.

en Europe et en Amérique:
du Nord, le phénoméne de
transition démographique !
a fait évoluer les popula-
tions des cing continents
d'un régime traditionnel
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Espagne
Comme les autres
pays du sud de
I'Europe, le pays
affiche une fécondité
ultra basse de 1,3.
Sans retour...

de forte fécondité et forte
mortalité a celui d’un ré-
gime moderne de faible
mortalité et faible fécon-
dité. L' Asie, ’Amérique du
Sud et 'Afrique du Nord
ont déja largement accom-
pli ce processus, parfois
de maniére spectaculaire
—I'Iran est ainsi passé de
6,5 enfants par femme au
début des années 1980 a
1,8 en 2008. Les progres
de la médecine, ’'urbanisa-
tion, les meeurs nouvelles
comme le recul de I’4ge du
mariage, I’accés a la contra-
ception et I’éducation des
jeunes filles conduisent
universellement a une

Chine

Avec une fécondité
aujourd’hui
inférieure a 1,5, la
population chinoise
acommencé a
décliner en 2019.

Somalie
En 2100, son taux de
fécondité pourrait étre
encore de 2,6 enfants
par femme. Seule
I'Afrique résisterait
au déclin.

Les pays basculent dans v
le sous-remplacement

baisse de la fécondité. “En
Ethiopie, le taux est de 2,1
pour les femmes ayant
suivi une éducation de ni-
veau secondaire et plus,
contre 5 pour celles qui se
sont arrétées au primaire
ou avant”, signale Anne
Goujon.

UNE CHUTE SANS FIN ?

Seulement voila: cette
chute ne semble pas avoir
de limite. Alors que le
nombre d’enfants par
femme aurait pu se stabili-
ser autour d'un taux de 2,1,
permettant le renouvel-
lement des générations,
il continue souvent de

plonger. Avec son taux de
1,84, la France fait méme
figure aujourd’hui de pays
merveilleusement fécond
—plus fécond que certains
Etats du sud de I'Inde.
LTtalie, la Grece, 'Espagne
ou encore le Portugal af-
fichent désormais une fé-
condité de 1,3; dans cette
Europe du Sud, la propor-
tion de femmes sans enfant
a plus de 40 ans atteint dé-
sormais les 20 %.

Plus édifiant encore: en
Asie de I’Est, Hongkong et
Singapour restent scotchés
sous les 1,1, tandis que la
Corée du Sud déplore au-
jourd’hui un taux minus-

Inde

Le deuxiéme géant,

qui devrait dépasser
la Chine dans 5 ans,
verra sa population

chuter au milieu

du siecle.

cule de 0,98. La moitié
d’une génération manque
ainsi & l’appel... A ce
rythme, malgré I’allonge-
ment de la durée de vie,
arrive le moment fatidique
olt le nombre des déces dé-
passe celui des naissances:
le Japon, avec 1,37 enfant
par femme, perd depuis
quelques années environ
500000 habitants par an.
Le spectre du déclin
donne déja lieu a des pro-
grammes pronatalistes trés
agressifs: le gouvernement
japonais s’est fixé pour
objectif d’atteindre une
fécondité de 1,8 au milieu

de la décennie; Vladimir %
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» Poutine a annoncé, début
2020, un plan visant a aug-
menter le taux de natalité
russe de 1,5 a 1,7 d'ici a
2024; le leader iranien Ali
Khamenei et le président
turc Recep Tayyip Erdogan
exhortent aussi les femmes
de leurs pays a enfanter
massivement.

Les mesures mises en
place ces derniéres années
consistent, au mieux, a
des incitations financieres
et, au pire, a des restric-
tions sur la contraception
et I'avortement. “Les inci-
tations financiéres ont un
effet seulement tempo-
raire, tandis qu'interdire
I'avortement entraine sur-
tout une augmentation de
la mortalité des meres, qui
continuent d’avorter clan-
destinement”, rétorque Pa-
trick Gerland.

Ces situations de basse
fécondité, qui persistent
depuis 50 ans en Europe,
laissent perplexes les
scientifiques. “C’est une
nouveauté dans I’histoire

PATRICK GERLAND

Chercheur a la division de la
population de I'ONU

Avant, la puissance
d’un pays était asso-
ciée au nombre

de ses habitants,

ce n’est plus vrai

de ’humanité, qui n’avait
pas été anticipée, souffle
Gilles Pison, démographe
au Muséum national
d’histoire naturelle. Nous
sommes en territoire in-
connu... Tout le monde se
demande si cette situation
peut encore perdurer, et si
ce modele familial pourrait
se diffuser a 'ensemble du
monde.” Des pays comme
I'Inde, le Bangladesh, la
Turquie et I'ensemble de
I’Amérique latine pour-
raient prochainement
plonger dans cet état de
sous-remplacement.

UNE NOUVELLE NORME

Certains démographes af-
firment qu'il pourrait de-
venir impossible de s’ex-
tirper de ces situations
de trés basse fécondité.
En loccurrence, le trés
faible nombre de nais-
sances conduit forcément
a un moindre nombre de
femmes en age de procréer
par la suite; et les nou-
velles générations, élevées
avec trés peu de fréres et
sceurs, intégreraient cette
faible fécondité comme
une nouvelle norme.

“On peut penser que la
sélection naturelle devrait
favoriser les humains
privilégiant les fécondi-
tés plus élevées, analyse
Heidi Colleran, chercheuse
a I'Institut Max-Planck
d’anthropologie évolutive.
Mais ces forces évolutives
se confrontent aux chan-
gements culturels sur les
préférences en termes de
reproduction, qui se dif-
fusent vite au sein de la
population.” L'abrogation

I'effetd'ime faible
mortalité co
uneifaible fécondité.

de la politique de I'enfant
unique en Chine, en 2015,
n’a d’ailleurs pas eu l'effet
escompté sur la natalité,
comme si la plus petite cel-
lule familiale était devenue
une norme intangible.
Pour autant, a I’échelle de
la plangte, le désir d’enfant
reste vivace: “A peu prés
partout dans le monde, les
enquétes montrent que la
majorité des femmes sou-
haitent avoir deux enfants,
signale Patrick Gerland.
Simplement, cette volonté
est difficile a concréti-
ser.” Plusieurs obstacles
reviennent souvent: le
manque de structures pour

garder les enfants en bas
age, un cursus scolaire ti

entre hommes et fe!
au sein des foyers.

PARAMETRES MULTIPLE

En clair, la fécondité ne
peut pas décoller tan
qu'il n’est pas possil
de concilier harmonieu:
sement travail et vie
famille. “Il faut pa
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